4\ UKRAINE- Hilfe

—hominum &

% Lobetal

Trager: cura hominum e.V. - ,Sorge fiir Menschen”

Lobetal im Oktober 2026

Liebe Freunde,

von meiner Reise in die Ukraine Ende September habe ich viele Eindricke mitgebracht. Besonders
nachgegangen sind mir die gro3e Mudigkeit und das Gefuhl der Aussichtslosigkeit, das ich unseren
Freunden erlebt habe. Wie viel Kraft kostet es, in Angst und Ungewissheit den Alltag zu bewaltigen
und immer wieder fur andere da zu sein!

Und mittendrin horte ich einen Kin-
derchor. Die Kinder sangen schone,
erfrischende Lieder und sagten Ge-
dichte auf. Was bedeutet es, unter
diesen Umstanden die Kraft aufzubrin-
gen, eine solche Arbeit mit Kindern auf
die Beine zu stellen! Der Gesang hat
mich beruhrt. Ich freue mich und bin
dankbar, dass ich das erleben durfte:
Menschen setzen sich mitten im Krieg
dafur ein, dass Kinder singen und
Freude erleben konnen.

Eine Ruckmeldung mochte ich gern weitergeben: Alles, was wir schicken, wird gebraucht. Unsere
Freunde mussten lange uberlegen, ob etwas dabei war, fur das keine Verwendung gefunden wurde.
Unsere humanitéare Hilfe sei die beste, die sie je gesehen hatten.

Diese Anerkennung gehort lhnen: allen, die sorgfaltig ausgewahlte Dinge spenden, Lebensmittel
und Hygieneartikel kaufen, Geld geben, sortieren, packen und verladen.
Danke fur die Sorgfalt und Liebe, mit der Sie diese Hilfe moglich machen.
Was hier durch viele Hande geht, hilft dort Menschen in ihrem Alltag.

Winterhilfe

Nun steht der nachste Winter bevor. Gemeinsam mit unseren Partnern
mochten wir Binnenfluchtlinge, kinderreiche Familien, alte und alleinstehen-
de Menschen sowie Menschen mit sehr geringem Einkommen unterstut-
zen. Die Hilfe wird in frontnahen Gebieten bendtigt, aber auch im Westen
der Ukraine, wohin viele Menschen geflohen sind.

Gebraucht werden warme Kleidung und Bettzeug, haltbare Lebensmittel,
Hygieneartikel und medizinische Hilfsmittel sowie Gerate fur Licht, Strom
und Warme. Die ausfuhrliche Bedarfsliste finden Sie auf unserer Homepage.
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Geratespenden stimmen Sie bitte vorher mit uns ab.

Ebenso wichtig sind Geldspenden fur Holz, Treibstoff, Medikamente und frische Lebensmittel.

Mit den Empfangern klaren wir jeweils, ob ein Einkauf in Deutschland und der Transport oder eine
Beschaffung vor Ort sinnvoller sind. Ein Einkauf in der Ukraine unterstutzt zugleich die dortige Wirt-
schaft.

Weihnachtsgeschenke fiir Kinder

Unsere Weihnachtsaktion lauft bereits. Unsere Partner winschen sich Geschenke hauptsachlich fur
Schulkinder und Jugendliche. Ein liebevoll gepacktes Packchen kann einem Kind Freude machen und
zeigen: Jemand denkt an dich. Du bist uns wichtig.

Wir freuen uns Uber fertige Geschenkpackchen und grofBere Mengen einzelner Bestandteile, aus
denen wir weitere Geschenke zusammenstellen. Hinweise und Geschenkideen finden Sie im bei-
liegenden Weihnachtsaufruf. Auf diese Weise kann jeder etwas beitragen - auch gemeinsam mit der
Familie, der Gemeinde oder den Kollegen.

Bitte bringen Sie Ihre Geschenkpackchen und die einzelnen Bestandteile moglichst fruh, spatestens
aber bis Ende November zu uns. So bleibt uns Zeit zum Packen, und wir konnen die Geschenke
rechtzeitig zum Fest in die Ukraine bringen.

Hier noch ein paar Fotos aus unserer Weihnachtswerkstatt. Danke fur die Gaben, die Sie uns schon
gebracht haben! Daraus stellen wir hier schone Geschenke zusammen.

Die Mudigkeit der Menschen in der Ukraine geht mir nach. Ebenso der Gesang der Kinder und die
Dankbarkeit fur unsere Hilfe. Ich weil3: Wir konnen den Menschen in der Ukraine nicht alle Kriegslas-
ten abnehmen. Aber wir konnen ihnen beistehen und mit ihnen teilen, was wir haben.

Danke, dass Sie diesen Weg mit uns gehen.

Mit herzlichen Gruf3en und Segenswunschen ,
lhre Online-Spende:

Wir suchen
%&M W ehrenamtliche Helfer
Tel.: 03338 / 66461
ukrainehilfe@gmx.de

und das Team der Ukraine-Hilfe Lobetal
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